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Dans le cadre de l’appel de projets qui s’est terminé le 31 décembre 2021, le comité a reçu 13 demandes de
subvention, mais a dû en rejeter 3 en application de la politique de subvention, principalement en ce qui a
trait à la non-récurrence. De plus, 1 projet a été retiré par son parrain. Pour les 9 retenus, les demandes des 6
projets à l'échelle locale, régionale ou nationale totalisaient 15 706 $ et celles des 3 projets à l'échelle
internationale totalisaient 46 000 $.

Pour le niveau international, le montant total attribué ne pouvant dépasser 25% du budget global (soit
30 000 $), les 3 projets ont reçu une subvention totale de 7 500 $.

En ce qui a trait aux projets locaux, régionaux ou nationaux, une subvention totale de 15 750 $ a été accordée
laissant une somme de 6 750 $ disponible. Avec l'accord du CA, le comité a alors procédé à un deuxième appel
de projets (non internationaux) qui a pris fin le 15 mai 2022. Des 6 nouveaux projets reçus, 5 ont été retenus
(1 ne l’a pas été pour la raison mentionnée plus haut), leurs demandes totalisant 7 008 $ (voir projets no 2, 3,
6, 8 et 9) et le solde de 6 750 $ leur a été distribué.

Dans l’ensemble, pour la majorité des projets retenus, la subvention accordée correspond ou est proche de la
subvention demandée par la marraine ou le parrain.

Membres du comité : Marie Achim
Claire-Andrée Leclerc
Claude Racine



Projets à l’échelle locale, régionale ou nationale



Projet 1 – Trousses pour enseignement en nature au primaire

Marraine : Carmen Archambault, retraitée du Cégep Saint-Jean-sur-Richelieu

Montant accordé : 2 000 $

Carmen a choisi de s'impliquer dans une école alternative
publique qui s’ouvre à Magog, dans un quartier défavorisé, école
ayant une vocation plein air et nature. Ces trousses offriront un
contexte d’apprentissage équitable entre les élèves. Les objectifs
au cœur de l’approche sont la collaboration, l’écocitoyenneté et
les saines habitudes de vie.

La subvention a servi notamment à l'achat de tapis isolants
permettant aux enfants de s'asseoir au sol même si gelé, de deux
bâches camping pour abris en forêt, divers articles pour
l'enseignement et des sacs d'expéditions pour les enfants.

Quelle expérience pour ces enfants !



Projet 2 – Mon massif en automne

Parrains : Laurent Besner, retraité du Cégep de Saint-Jérôme
Claude Bourque, retraité du Collège Lionel-Groulx

Montant accordé : 625 $

Quoi de mieux qu'une randonnée dans les sentiers de la
réserve naturelle Alfred-Kelly en compagnie de guides-
interprètes pour favoriser l'intérêt des jeunes et moins
jeunes à la nature qui les entoure. Le 15 octobre 2022, une
invitation a été lancée à la population de Prévost et des
environs pour l'activité Mon massif en automne.

Quatre kiosques ont été installés traitant de différents
sujets (les faucons, la fourrure des animaux, les feuilles
d'automne et la protection du territoire). Il n’y a aucun
doute que la participation de Claude en tant que
responsable du projet et guide-interprète et celle de
Laurent en tant que co-président de Comité régional pour la
protection des falaises (CRPF) ont rendu l'activité fort
intéressante pour les 600 personnes qui sont venus admirer
les couleurs ce jour-là.

La subvention a permis d’assumer une partie des frais liés à
l’organisation de l’activité.



Projet 3 – Guide d'implantation de cafés-rencontres

Marraine : Johanne Blanchette, retraitée du Collège de Maisonneuve

Montant accordé : 2 250 $

L’idée derrière ce guide est de permettre la mise en place d’un
espace de discussion sous forme de café-rencontre, réunissant des
parents d’enfants ayant des besoins de soutien particulier et le
personnel éducateur qui les accueille dans les services de garde
éducatifs à l’enfant (SGÉE). Johanne chapeaute l’organisation de ce
projet et un guide pratique électronique pour l’implantation de ces
cafés-rencontres a été produit.

La subvention reçue a permis, entre autres, de payer les honoraires
professionnels nécessaires à la structure des cafés-rencontres et à
l’animation de quelques-uns de ceux-ci, ainsi que la rédaction du
guide. Un outil fort pratique !



Projet 4 – Mieux vaut en rire

Marraine : Françoise Bourdut, retraitée du Collège Stanislas

Montant accordé : 3 000 $

Mieux vaut en rire, pièce de théâtre réalisée par Françoise et ses
collaboratrices et collaborateurs de tout âge. Mariant la comédie, le
vaudeville et d'autres petits textes récréatifs et divertissants, la pièce
fut présentée devant une salle comble et a reçu un accueil chaleureux
du public.

La subvention a servi à couvrir les besoins pour mener à terme le
projet dont la location de salles pour répétitions, la location de
matériel et costumes, l'achat de matériaux et l'engagement d'un
technicien.



Projet 5 – Fenêtres ouvertes

Marraine : Danielle Bourgouin, retraitée du Collège Mont-Saint-Louis

Montant accordé : 4 000 $

Danielle souhaitait faire connaître le travail des bénévoles au quotidien et le soutien discret qu'ils offrent aux
résidentes et résidents de l'unité de soins palliatifs L'Oasis de paix. Elle s'est donc mise à l'ouvrage de
concert avec une artiste et enseignante en arts plastiques afin de créer un petit recueil poétique avec des
mots, des pensées et des dessins pour illustrer les facettes de cette action bénévole. Des fenêtres qui
s’ouvrent sur un univers de sentiments et d’émotions. Deux exemplaires ont été remis à l’AREF pour un
tirage lors de l’assemblée générale annuelle.

La subvention a servi entre autres à couvrir les frais encourus pour le matériel, la mise en page, le travail de
l'illustratrice et de l'imprimeur. Le résultat est magnifique !



Projet 6 – Courtepointe

Parrain : Raoul Charbonneau, retraité du Cégep de Saint-Hyacinthe

Montant accordé : 625 $

Raoul est sensible à l'isolement dont souffrent plusieurs personnes en RPA. Au bénéfice de celles des
Terrasses de la Fonderie, il a soumis un projet de fabrication de courtepointes traditionnelles, i.e. piquées à
la main. Cela a nécessité l'achat d'un métier à piquer qu'il a eu la chance de trouver usagé, ainsi que l'achat
de matériel pour réaliser trois courtepointes de grandeur « queen ». Selon M. Charbonneau, « les résidentes
intéressées à l'activité ont hâte de piquer … une jasette permettant une bonne socialisation tout en piquant
la courtepointe ».



Projet 7 – Pharmaco Défi

Marraine : Jocelyne Coulombe, retraitée du Cégep du Vieux-Montréal

Montant accordé : 2 500 $

Quoi de mieux pour former le futur personnel infirmier qu'apprendre en s'amusant. C'est le défi que s'est
lancé Jocelyne en créant Pharmaco Défi, un outil pédagogique consistant en un jeu de cartes (type jeu de
société) facilitant l’apprentissage de la pharmacologie pour les élèves en soins infirmiers au collégial.
Jocelyne l’a expérimenté auprès de ces élèves du cégep du Vieux-Montréal, et l’a présenté au colloque de
l’AAESICQ où 62 enseignantes de différentes régions ont expérimenté ce jeu avec enthousiasme.

La subvention a permis l’impression d’un prototype de jeu, le graphisme du logo, l’achat de matériel pour la
fabrication des cartes, etc. Victime de son succès, Jocelyne a présentement du pain sur la planche pour
suffire à la demande !



Projet 8 – Théâtre de création de femmes 2022

Marraines : Diane Desrochers et Audrey Pelletier,
retraitées du Cégep régional de Lanaudière

Montant accordé : 1 000 $

Diane Desrochers et Audrey Pelletier
Photo : Marc-André Pauzé

C’est pas parce qu’on est vieille qu’on va se taire, c’est le nom de la pièce de théâtre que les auteures Audrey
et Diane souhaitaient diffuser au grand public après trois représentations de rodage. Il faut savoir que ces
dames font également partie de la distribution. Elles sont convaincues de la pertinence des thèmes abordés,
car la réaction du public (entre 50 et 80 ans) leur a confirmé l’importance de parler du vieillissement et des
pertes qu’il engendre.

La subvention accordée leur a permis de payer une partie de la facture pour la location d’une salle et d’un
support technique et à payer des frais de déplacements. À la suite de leur succès, d’autres dates de
représentations se sont ajoutées. Bravo mesdames !



Projet 9 – Recueil / Une femme exceptionnelle

Marraine : Louise Lachapelle, retraitée du Collège de Maisonneuve

Montant accordé : 2 250 $

Rita Léonard-Lafond est reconnue pour son implication majeure en tant que porte-parole des personnes
expropriées de Mirabel. Le Comité Transmission (photo ci-haut), dont fait partie Louise, a entamé la
production d'un recueil consacré à cette femme investie dans cette lutte historique. Si le comité avait déjà
complété un grand travail, beaucoup restait à faire.

La subvention accordée a permis de faire appel aux services professionnels d'une graphiste pour la
conception et la production d'une maquette graphique et visuelle de ce recueil de textes, de discours et
d’interventions publiques de Madame Léonard-Lafond. Grâce à cette aide, le comité pourra compléter les
travaux. Merci Louise de nous faire connaître cette femme exceptionnelle.

Pour plus d’informations sur la parution du recueil, s’adresser à info@editionsdugrandelan.com .

Photo : Luc Leclerc

De gauche à droite : Rolande Nadon, Rita Léonard-Lafond,
Louise Lachapelle, Denise Brouillard

Photo : André Longtin



Projet 10 – Accompagner le jeune polyhandicapé en yoga adapté

Marraine : Christine Levrot, retraitée du Cégep Marie-Victorin

Montant accordé : 2 050 $

Christine enseigne le yoga depuis quelques années. La vie l’a mise en contact avec le Centre Philou et cela l'a
amenée à s'intéresser aux jeunes adultes polyhandicapés et à développer un atelier d'initiation à
l'accompagnement de jeunes adultes dans la pratique du yoga adapté à leur corps et à leur cœur. Cet atelier
comprenant 4 thématiques d'une durée totale de 4 heures s'est fait auprès de 20 accompagnatrices et
accompagnateurs. Les bienfaits apportés à ces jeunes sont notables !

La subvention reçue a permis la prestation de ces heures d'atelier ainsi que l'achat de matelas d'exercices
appropriés.



Projet 11 – Spectacle Au fil des saisons

Marraine : Monique Picard, retraitée du Cégep de Saint-Laurent

Montant accordé : 2 200 $

Dans son projet, Monique visait plusieurs buts, soit de rendre plus accessible le spectacle Au fil des saisons,
de fournir à quelques interprètes de bon niveau l'occasion de développer leurs habiletés vocales et
théâtrales et de remettre les bénéfices amassés à un organisme communautaire. Trois représentations ont
eu lieu au grand plaisir du public.

En plus d’une réduction du prix des billets visant à rejoindre un plus large public, la subvention reçue a
contribué à la qualité du résultat final, en augmentant le nombre de répétitions avec accompagnement au
piano et en ajoutant des accessoires pour une meilleure expérience visuelle. Sous la direction artistique de
Monique, le spectacle sera de retour à l'automne prochain sous le nom Au gré des chants. On lui souhaite
beaucoup de succès.



Projets à l’échelle internationale



Projet 12 – Apprentissage en couture (Haïti)

Marraine : Hélène Desjardins, retraitée du Collège de Sainte-Anne-de-
la-Pocatière

Montant accordé : 2 500 $

Hélène connait bien les problèmes auxquels font face les familles de Cap-Haïtien. Le taux de chômage est
énorme. Une solution est de procurer à de jeunes adultes des deux sexes de 18 à 24 ans, issus de l'École
Cœur des Jeunes, un métier manuel qui leur permettra d'obtenir un emploi et d'aider financièrement leur
famille. Pour l'apprentissage en couture, 25 filles et 25 garçons issus de familles nombreuses ont été
sélectionnés pour participer à ce projet. Chaque année, une nouvelle cohorte se lancera dans l'aventure.

La subvention a permis l'achat de machines à coudre, d'accessoires de couture, de tissus, etc. Ces jeunes
ont maintenant terminé leur formation et se sont lancés dans le marché du travail. Un beau succès !



Projet 13 – Clôture pour une école primaire de jeunes filles (Guinée)

Marraine : Liliane Le Mentec, Cégep Marie-Victorin

Montant accordé : 2 500 $

Liliane s'est intéressée au sort des jeunes filles d'une école primaire de Timbo.
Il fallait clôturer l'école pour des mesures de sécurité et d'hygiène face aux
animaux d'élevage venant brouter et laisser leurs excréments sur le terrain. De
plus, l'étalage urbain risquait d'envahir l'espace disponible alors qu'il faut
agrandir l'école compte tenu du nombre croissant d'élèves. Les travaux se font
à l'aide de la main d'œuvre locale, de matériaux achetés sur place et ce, sans
machinerie.

La subvention a permis de débuter les travaux (achats de sable, gravier,
ciment, brouette, etc.), la base du mur est construite mais il leur faudra
d'autres sources de financement pour ajouter les poteaux et le grillage. On
leur souhaite bonne chance et du succès pour l'éducation de ces filles.



Projet 14 – Construction de classes (Haïti)

Parrain : Loyola Leroux, retraité du Cégep de Saint-Jérôme

Montant accordé : 2 500 $

L’organisme Solidarité-Haïti, grâce à des bénévoles, s’implique dans plusieurs projets en agriculture, en
éducation et en santé. Loyola fait partie de ces bénévoles et le volet éducation l’interpelle.

La subvention de l’AREF a contribué à financer la construction d’une cuisine et d’un réfectoire à l’école
communautaire Paul et Isabelle Côté, ce qui permet de fournir un repas substantiel par jour aux élèves issus
de familles très pauvres. Elle a de plus aidé à payer les salaires des enseignantes et enseignants et à acheter
du matériel scolaire. Et on sait combien il est difficile d’apprendre l’estomac vide !



Un énorme merci à toutes ces marraines et à

tous ces parrains qui ont donné de leur

temps et de leur énergie à la réalisation de

ces projets !


